72" Journées Nationales de la Recherche en Psychiatrie
Sur le Theme :

Guidelines et Consensus Thérapeutiques : “Vers une ps

Pre=-programme

Vendredi 2 Mars 2012 (Apres midi)

Séminaire-Atelier de Fo-

Sur le théme :

"Ces enfants qui dérangent: interventions psycho-éducatives
parentales et stratégies d'adaptation”

Animatrices : Prs Annick VINCENT & Leila BEN AMOR
Département de psychiatrie Université Laval
Québec Canada

OBJECTIFS :

Au terme de ce séminaire le participant doit étre capable de :

1. Reconnaitre l'importance des interventions parentales dans les problémes de
comportements chez les enfants et les adolescents.

2. Se familiariser avec le programme d'intervention psycho-éducative parental COPF
(Community Parent education).

3. Comprendre les principes qui sous tendent les stratégies d'adaptation dans les
troubles du comportement chez I'enfant, I'adolescent et les adultes.

4. ldentifier les stratégies d'adaptation en milieu familial, scolaire et professionnel
pour les sujets ayant un trouble déficitaire de I'attention avec ou sans hyperactivité.

METHODES D’APPRENTISSAGE :

1. Exposés théoriques.

2. Vignettes vidéo.

3. Jeux de roles.

4. Activités en petits groupes.
5. Discussion pléniére.
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Sur le Théme :

Guidelines et Consensus Thérapeutiques : "Vers une psychiatrie fondée sur des preuves ?

Samedi 3 Marg 2072
Matinée

Premicre Séance :
Introduction et guides de bonne pratique en psychiatrie :

9h -9h 20 C1 : Evidence based medicine : modéle transposable a la psychiatrie ?
Elaboration des recommandations et établissement du niveau des
preuves.
Mondher LETAIEF Lotfi GAHA (Monastir)
9h20- 9h40 | €2 : Schizophrénies débutantes : quelles recommandations ?
Jean DALERY (Lyon)
9h40-10h C3 : Traitement des schizophrénies : mise a jour des consensus.
Karim TABBANE (Tunis)
10h-10h20 C4 : Les lignes directrices canadiennes du TDAH chez I'enfant, I'adolescent
et 'adulte.
Annick VINCENT  Leila BEN AMOR  (Québec Canada)
10h20-10h50 | Discussion
10h50-11h20 | Pause café

Deuxieme Séance :
Guides de bonne pratique pour les tr i

11h20-11h40

C5 : Guidelines pour le trouble bipolaire
Saida DOUKI (Lyon)

11h40-12h C6 : Nouvelles directions thérapeutiques dans la prise en charge de la
dépression unipolaire et bipolaire.
Béchir BEN HADJ ALI (Sousse).

12h-12h20 C7 : Place de l'électroconvulsivothérapie et de la stimulation magnétique

transcranienne rTMS dans les guidelines pour le traitement de la dépression
majeure.
David SZEKELY (Grenoble).

12h20-12h40

C8: TCC: la panacée des troubles anxieux dans les conférences de
consensus ?
Riadh BOUZID (Nabeul), Hend ELLOUMI (Tunis), Mejda CHEOUR

(Tunis).
12h40-13h Discussion
13h-14h Déjeuner
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14h-15h

Aprés Midi

Séance Posters : Présentation des travaux

Troigieme Séance :
Guide de bomne pratiae pour s froubls des conduifes |

15h-15h20 C9 : Guidelines pour la prise en charge des troubles des conduites
alimentaires
Rym GHACHEM (Tunis), Haifa ZALILA (Tunis).
15h20-15h40 | €10 : Paramétres de la pratique dans le traitement des troubles
comportementaux et de I'agitation chez les personnes &gées atteintes de
démence.
Jawaher MASMOUDI (Sfax)
15h40-16h C11 : Lignes directrices pour le traitement de la dépendance tabagique.
Asma SRIHA, Amel MRAD, Férid ZAAFRANE (Monastir).
16h-16h30 Discussion
16h30-17h Pause café
17h-18h30 Séance Communications orales w
18h30 Cléture & Remise des attestations
15h-17h TABLE RONDE : Troubles du spectre de

stratégies de prise en charge

Modérateurs : Farhat GHRIBI, Annick VINCENT, Leila BEN AMOR
Coordinateurs : Naoufel GADDOUR, Sonia MISSAQUI

Intervenants : Représentants des Equipes de Tunis, Sfax, Mahdia et Monastir.

1. Recommandations générales pour la pratique clinique du dépistage et du diagnostic.
Imen HAJ KACEM, Khaoula KHEMAKHEM, Héla AYADI, Adel WALHA, Yousr MOALLA,
Farhat GHRIBI (Sfax.)

2.La pharmacothérapie.

Sami OTHMEN, Ahlem BEL HAJ, Asma BOUDEN, Mohamed Béchir HALAYEM (Tunis).
3.L’intervention psycho-éducative

Soumaya HALAYEM, Ahlem BEL HAJ, Asma BOUDEN, Mohamed Béchir HALAYEM (Tunis)
4.la scolarisation

Sonia MISSAOUI (Monastir) , Héla SLAMA (Mahdia), Naoufel GADDOUR (Monastir).

Quel consensus?
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